
 

MUSEO UNIVERSITARIO 

A DOMUS DO MITREO

TEJADO 
Los romanos usaban 

tejas de barro cocido. 
Las hacían en moldes y 
las fabricaban en serie.

MUROS 
Dependiendo del tipo 
de pared, se usaban 

materiales y cementos 
diversos.

SUELO 
Existían suelos de 
varios estilos: con 

mosaicos, de tierra, 
enlosados, mármol…

Material didáctico   ESO

Vivir en Lucus Augusti: la Domus
Los romanos tenían técnicas muy avanzadas de arquitectura y 
construcción. Nuestra Domus es un ejemplo de la innovación 
técnica y material que los romanos trajeron a Gallaecia. 

Clica aquí para ver un vídeo sobre a construción da Domus do Mitreo e 
responde ás preguntas:

¿Qué Materiales se usaron para construir los muros da Domus?

¿Para qué partes se empleó madera?

¿Cuántos tipos de suelos hay en la Domus?

• Aquí está nuestra Domus, marca en ella las estancias que eran de uso 
privado. ¿Recuerdas como lle chaman las otras áreas en el vídeo?  

PERISTYLUM

OECUS

CUBICULA

STABULUM

CULINA

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=5DeG8ngZUSI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=5DeG8ngZUSI&feature=emb_logo


 

La Domus por dentro
Las domus como la que hemos visto, eran casas donde vivían familias ricas. No todas eran 
iguales, pero tenían una distribución interna muy similar. Por lo demás, podían tener uno o 
varios pisos y su decoración dependía del gusto de los propietarios. 

Cuando se construyó nuestra Domus, en la época imperial, era común entrar a la casa por un 
patio llamado “atrium”. De allí se podía llegar a las habitaciones que se organizaban en torno a 
un patio con columnas: el “peristylum”. Mira las habitaciones y clica en ellas para saber más. 

•Observa las imágenes de arriba. ¿Con qué habitaciones de las casas actuales crees 
que se corresponde cada estancia?  

 El interior de las domus 
tenía una decoración 
muy cuidada: podía 
tener pintura en las 
paredes o mosaicos y 
también tenía hermosos 
muebles. Estos no solo 
eran de madera, 
también estaban hechos 
de marfil, plata, bronce 
o mármol. 

• Identifica los muebles 
de la imagen con su 
número. ¿En qué 
estancias pondrías 
cada uno?
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CUBICULAOECUSCULINA

Bancos           

Arca               

Mesas             

Armarios        

Sofá_____        

Cama             

Silla               

Cuna              

Biombo             

Braseros  12, 13 

Espejo        19 

Mesa de 
lectura            
Adornos y 
recipientes        
                        

cubiculacu
biculacubic
ulacubicula

cubiculacu
biculacubic
ulacubicula

cubiculacu
biculacubi
culacubicu

https://www.youtube.com/watch?v=Ij9dItSMyuA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Ij9dItSMyuA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Ij9dItSMyuA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=VQJceVoqMFI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=VQJceVoqMFI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=VQJceVoqMFI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=_5U8LXN_Ohw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=_5U8LXN_Ohw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=_5U8LXN_Ohw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=_5U8LXN_Ohw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=_5U8LXN_Ohw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=_5U8LXN_Ohw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Ij9dItSMyuA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Ij9dItSMyuA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Ij9dItSMyuA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=VQJceVoqMFI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=VQJceVoqMFI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=VQJceVoqMFI&feature=emb_logo


 

Las comodidades de la Domus
En la Domus do Mitreo, como en las casas romanas más ricas, los propietarios tenían ventajas y 
comodidades como agua corriente o calefacción. Las cañerías de agua que se construyeron en todo 
Lucus Augusti permitieron la entrada de agua limpia y la eliminación de las aguas residuales a través 

de las alcantarillas. Esto hizo posible que la Domus tuviera 
letrinas y probablemente baños privados con agua caliente. 

•Aquí puedes ver el sistema de 
calefacción y agua caliente llamado 
“hypocaustum”. Fíjate en los 
números e intenta explicar cómo 
funcionaba. 

 1. El calor proviene de______________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

2. La caldera de auga está conectada con____________________________________________________ 

3. El  calor se distribuye  por ____________________________________________________________ 

La iluminación en el Domus provenía del exterior durante el día, gracias a los patios y a las 
ventanas, que ya en la época imperial se hacían de vidrio. Por la noche, se usaban lámparas de 
aceite llamadas "lucernae". Estaban hechas de arcilla o metal y se colocaban en los llamados 

“candelabrae”. 

•En la Domus del Mitreo los 
arqueólogos encontraron 
fragmentos de lucernae 
que se pudieron 
reconstruir para saber cómo 
eran hace siglos. 

•Observa los fragmentos de 
una lucerna e intenta 
recomponerla para dibujar 
una entera. 
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La web de la Domus
En nuestra web podras encontrar otras fichas…y mucho más.

La web de la Domus do 
Mitreo te lleva a viajar por 
el tiempo para mostrarle 
el pasado de Lugo. En ella 
puedes encontrar vídeos 
sobre el Lugo romano y 
descubrir cómo vivían las 

personas en una domus 
romana. También puedes 
conocer al dios Mitra y 
ver su historia contada de 
una manera increíble. 
Prepárate para sumergirte 
en la historia.

Si quieres encontrar más información sobre las casas romanas prueba estos 
enlaces:  

OTRAS DOMUS EN LA ESPAÑA ROMANA 

UNA DOMUS EN POMPEYA 

CÓMO FUNCIONABA EL HYPOCAUSTUM  

LA VIDA DIARIA EN UNA DOMUS 
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Explora a Domus

https://www.youtube.com/watch?v=iRLoJ46jMjk
https://www.youtube.com/watch?v=gDiqKUzSeZM
https://www.youtube.com/watch?v=pMhivBYys-Y
https://www.youtube.com/watch?v=N4hoCKTrfBM
https://www.youtube.com/watch?v=iRLoJ46jMjk
https://www.youtube.com/watch?v=gDiqKUzSeZM
https://www.youtube.com/watch?v=pMhivBYys-Y
https://www.youtube.com/watch?v=N4hoCKTrfBM


 

•Observa las imágenes de arriba. ¿Con qué habitaciones de las casas actuales crees 
que se corresponde cada estancia?  

La  CULINA es como una cocina, el OECUS podría ser un comedor y los CUBICULA podrían ser como 

dormitorios.

SOLUCIONES
Vivir en Lucus Augusti: la Domus
A continuación encontrarás las respuestas para las actividades sobre la arquitectura en la 
Domus del Mitreo.

¿Qué Materiales se usaron para construir los muros da Domus? 
En los muros de la Domus se usaron  pizarra y ladrillos de tierra cocida. 

¿Para qué partes se empleó madera? 
La madera se usó para las cubiertas y escaleras. 

¿Cuántos tipos de suelos hay en la Domus?
Hay tres tipos de suelo: enlosado de granito, opus signinum y arcilla pisada. 

•Aquí está nuestra Domus, marca en ella las estancias que eran de uso privado. ¿Recuerdas 
cómo se llaman las otras áreas en el vídeo? 

Las otras áreas se llaman zonas domésticas. 

PERISTYLUM

OECUS

CUBICULA

STABULUM

CULINA

CUBICULA OECUS CULINA
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•Identifica los muebles de la imagen con su número. 
¿En qué estancias pondrías cada uno?

Bancos  1, 10, 8, 

9     

Arca       2        

Mesas  5, 22, 6    

Armarios 3, 1 4  

Sofá            7     
Cama      15       

Silla          17      

Cuna       16       

Biombo    11         

Braseros 12, 13 

Espejo       19 

Mesa de 
lectura      4      

Adornos y 
recipientes  20, 
21, 23, 18   

•Aquí puedes ver el sistema de calefacción y agua caliente llamado “hypocaustum”. Fíjate en 
los números e intenta explicar cómo funcionaba.  

 1. El  calor proviene del fuego que se consigue quemando 
 leña bajo la caldera y bajo el suelo.  
2. La  caldera de auga está conectada  con el baño. El 
fuego calienta el agua de la caldera y por eso llega agua 
caliente al baño. 
3. El calor se distribuye bajo el suelo y calienta las 
estancias porque el aire caliente tiende a subir. 

•Observa los fragmentos de una lucerna e intenta recomponerla para dibujar una entera. 


